Agai Bowl
Acai-Beeren, Banane,
Obst, Hafermilch, Granolaq,
NUsse, Kokosflocken 9,90 €
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Miraya Teller

Knoblauchwurst und H&hnchenwurst
in TomatensolRe, Humus, Guacamole,
RUhrei, weilRer K&se, Marmelade,
Butter, Obst, Tomaten, Oliven, dazu
Sauerteigbrot oder Bagel 13,90 €

Stullen
Ruhrei oder Spiegelein 7,90 €

Avocado mit Humus oder
Frischkdse 8,90 €

Avocado mit Spiegelei 10,90 €

Menemen
Ei, Tomaten, Paprika, Zwiebel 7,90 €

mit Knoblauchwurst 9,90 €

Manti (tiirk. Tortellini)
Mit Hackfeisch 9,50 €

Proteinbowl

Joghurt, Quark, Obst,
NUsse, Granola &,90 €

Bagel
Avocado mit Humus oder
Frischkdse oder Thunfisch &,90 €

Avocado mit Ruhrei 9,90 €
Lachs 10,90 €

Egg Drop Sandwich
Briochebrot mit RUhrei,
geschmolzenem Kdse 8,90 €

mit Avocado 10,90 €

Humusbett

Kichererbsen oder
Gemuse 8,90 €

Pancake
Clossic 7,90 €

Nutella 8,90 €
Obst 9,90 €
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